
 

 

 

FICHE-BILAN  

PROJET PARTENARIAL  

BTS ESF / « ACTIONS-PARENTS » 

 

 

Projet : Animation en partenariat d’un atelier cuisine à destination de familles  

les étudiants de BTS ESF 2ème année ont animé  un atelier cuisine auprès de familles 
(parents+enfants) paimpolaises en partenariat avec l'association " actions parents " de Paimpol 
(conseillère ESF Stéphanie le Naour) 

Date : mercredi 19 décembre de 9 h 30 à 14 h  

Lieu : Espace des cuisines familiales 

Public visé : parents paimpolais et leurs enfants 

 Objectifs pour l'association Actions parents :  

 Créer du lien parents - enfants à travers un support : l' atelier cuisine  

 Imaginer et réaliser un repas « festif » et économique. 

Objectifs pour les enseignants : 

 Communication visuelle (affiches, invitations destinées aux mamans, recette) – M. Dumond 

 Préparer et animer un atelier cuisine en tant que future technicienne supérieure en ESF 
(bon de commande des denrées, prix de revient, techniques culinaires, conception de 
recette, animation d'un groupe, prendre en compte des contraintes religieuses, pratiques, 
financières ... pour réaliser un menu...) - Mme Huet et Mme Masclet 

 Appréhender concrètement la démarche de projet - Mme Huet et Mme Masclet 

 Objectifs tranversaux pour le lycée et la section ESF 

 Faire connaître le lycée Kerraoul aux paimpolais et son secteur "social et sanitaire" en 
animant un atelier cuisine dans ses locaux, ouvert à tous. 

 Faire découvrir aux étudiants du BTS ESF le métier de conseillère ESF qui oeuvre dans le 
domaine de la parentalité 

 Développer le partenariat entre le lycée et les acteurs associatifs paimpolais 

  


